VILMAN PERHEKOTI

Elaiman makuwista,
hyu-dd arkea kdaihmiaille.

www.vilman.fi



Vilman Perhekoti sijaitsee Himeenlinnan
Hauholla ldhella keskiaikaista kirkkoa ja
kylakeskusta.

Kotimme on isolla puistomaisella tontilla
sijaitseva omakotitalo, joka on valmis-
tunut 2001. Meilla on sekd yhden etta
kahden hengen huoneita asukkaiden
alakerran esteettomissa tiloissa. Omat
asuintilat ovat toisessa kerroksessa.
Yhteinen oleskelutila toimii ikkunana
puutarhaan, jossa viljellaan hyotykasveja,
kukkia ja ruokitaan pikkulintuja.

Ulkoilemaan paasee helposti myos
huonolla kelillg, jolloin kaytossa lasitettu
terassi ja iso patio, jossa voi kavella,
istuskella markiisin alla ja nauttia saasta.

Asukkaiden turvallisuudesta huolehtivat

seka perhehoitajat etta halytysjarjestelma.

www.vilman.fi

+ 2xyhden hengen huone

+ 2 x kahden hengen huone

+ yhteinen oleskelutila

+ keittio

+ esteettdmat pesutilat ja sauna
+ pihasauna

« grillikatos

+ iso katettu terassi



eilld wiihditid

Vilman Perhekodissa on paljon hauskaa,
kivoja peleja ja kehollisia harjoituksia.
Keskusteluja eri aiheista ja ilmidista.
Yhdessa googletetaan vastauksia,
kulloinkin esille tulleisiin kysymyksiin,
muistellaan menneita ja suunnitellaan
tulevia. Huumori on arjen mauste.

Meille ruoka, sen maistuvuus, kotimai-
suus ja kotona valmistaminen on se juttu.
Tuore leipa ja pulla tuoksuu ja sitd saa
my®&s gluteenittomana, laktoosittomana ja
maidottomana.

Uudet perhekodin asukkaat otetaan
vastaan uteliaan kiinnostuneina. Tutus-
tumisjakson jdlkeen asukkaat oppivat
toisensa ja sulautuvat yhdeksi ryhmaéksi,

isoksi laajennetuksi perheeksi.

Vilman Perhekoti on savuton ja mikali
asukas on kova tupakoitsija emme ole se
paras mahdollinen koti hanelle. Alkoholi
kuuluu juhlatilanteisiin emmeka suosi sen
paivittaista kayttod. Poikkeus vahvistaa
saannon ja mikali uniladkkeeksi on
maaratty tilkka, on se ok.

Meille on tarke&a toisen kunnioittaminen
sellaisena kuin hdan on. Emme hyvéksy kiu-
saamista. Hiljaisuutta toivomme riittavan
unen varmistamiseksi, televisiota tulee
katsoa omassa huoneessa klo 22-8 vililla.

Tutustuminen alkaa ensimmaisella kaynnilla, jossa esittelemme kodin ja
sen asukkaat. Kerromme toiminnasta ja kuuntelemme asiakkaan toiveet.
Mikali kiinnostus ja tarve kohtaavat tarjonnan sovitaan aloitusjakso.

www.vilman.fi



Perhehoitajat Katri Kranni ja Juha Rehuttu
ovat kasvaneet hoivaajiksi ja kokemusta
on karttunut vuosikymmenia. Lisidmme
osaamistamme kouluttautumalla
saanndllisesti.

"Olemme kasvattaneet seitsemdn lasta

ja eritystilanteiden hoito on opettanut
meitd. Katri on kdytdnnén papereiden,
aikataulun, toiminnan toteuttaja. Kova
siivoamaan ja pesemddn pyykkid. Juha on
taitava yhteiséihminen, huomaavainen

ja avulias, joka kuuntelee ja varmistaa
asukkaiden mielipiteen asiaan kuin asiaan.
Juha avustaa miehid tarpeen mukaan,
saunoo ja saunottaa.”

Vilman Perhekodissa saa kuolla. Meilla
kuolemasta puhuminen ja sen kohtaami-
nen on osa eldamaa. Hauhon seurakunta on
mukana tukemassa Vilman perhehoidon
vanhustyota.

Perhehoidosta kiinnostuneet ovat
tervetulleita tutustumaan kotiimme.

Intervalliasukkaaksi haetaan
hyvinvointialueen asiakasohjauk-
sen kautta. Toteutamme palvelun
hyvinvointialueille toimeksianto-
sopimuksella.

Kuntoutusjaksoa sairaalajakson
jalkeen voi kysya kuntoutus-
koordinaattorilta.
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Vilman Perhehoito, 1300301-6
Savikonsuora 11, 14700 Hauho
puh. 0400 230 510

mail: varpaat@vilman.fi



